






















Producto Únicla entera Únicla semidesnatada Únicla desnatada

Valor energético 266 kJ / 63 kcal 192 kJ / 46 kcal 147 kJ / 35 kcal

Grasas   3,6 g 1,6 g 0,3 g

  de las cuales Saturadas 2,0 g 0,9 g 0,2 g

  de las cuales Monoinsaturadas 1,2 g 0,6 g 0,1 g

  de las cuales Poliinsaturadas 0,3 g 0,1 g 0,02 g

Hidratos de Carbono 4,6 g 4,7 g 4,8 g

  de los cuales Azúcares 4,6 g 4,7 g 4,8 g

Proteínas 3,1 g 3,1 g 3,2 g

Sal 0,1 g 0,1 g 0,1 g

Calcio 120 mg (15% VRN*) 120 mg (15% VRN*) 120 mg (15% VRN*)

Selenio 5 μg (9% VRN*) 5 μg (9% VRN*) 5 μg (9% VRN*)

Omega 3 0,06 g/100 ml 0,03 g/100 ml 0,005 g/100 ml

CLA 0,08 g/100 ml 0,03 g/100 ml 0,006 g/100 ml




